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L'harmonie chez soi
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Le diel est bleu, les oiseaux chantent, il est donc temps de se mettre au grand
ménage de printemps et, pour ne pas rester en surface, de saupoudrer tout cela

des principes du Feng Shui.

ourguoi se contentar de trier, de briguer et de ronger son oppart
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masse du Feng Shui Une disdipine chinoise ancestrale, signifiont Bte-
rolement et et eou’, qui comnait un suacds arondissont depus son apoarn-
Hon en France. dars ks onnées 50, En Orient. ¢sia foit queiques milénaines
que cet “art” orée O amibionicss Intériewses natuneles et hormoniewses
Le Ferg Shui soppue sur ks cng d8ments — feau le bok efeu lotemeetle
métal - & velle & ko borme droukation de fénerge dars la maison nommee
le CHi (prononca teh” et pas "did” ). A la dé 7 Le ninvona dhez 5ol ! Tros
grands courants dz Feng Shui cohabitent : fécole de la Forme, Féooie des
mmmawmmmr&m¢hm
Tous poursurent un seul obledit Fharmonic de soi et de son espoce 4 vire.
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une montée d'énergie. On a envie de s'attaquer aux coins sta-
gnants de lka maion, de ranger, de nettoyer, d'aérer. Cela répond
& un besoin de chongerment en phiase avec ko nature La bonne nouvels,
Cest guien vidant ks plocards et en triont 50 pendanie, on enisve i3 petites
blocoges de Thiver, on passe a autre chose » analyse Vanesso Boren,
auteur dun lure réifrence. Tout le Feng Shui”.
Cﬁteummr&bmtedenmdemém—qjcmﬁéﬂﬂm
oorant® - o chosi de se concentrer entidrement & cette disdpline. Auguoti-
mmmmmamm(denm
k& notarrrment & Pors ka Maison Dr. Houschiza et [Appartement 217), &
anime méme das otsiers dintiation. = Les penonnes viennent me vor
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de ma-ére Au final on obtient souvent des résulta’s immédiats en dhan-
wmdmé@mﬁdemmdemmmmm
pratique est trés utisée dans funivers du traval pour optimiser kes comps-
tences dies saloniss = confie Vanesia,
&:emscﬁdwsmdﬁmmdnmmhdmmmmmﬁ
metire & fare crouer les bonnes énergies. Sons fare oppel @ unepert on
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base pour dynamiser son “home sweet home”. Pour commencer, i fout se
debarromsar des encombrants. Car les bomnes “ubes” ne drculent pos wai-
rrent dors les arnbionces déodt-vente. En principe il fout veller d cequlen
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déaire un mowvernent fiuide en forme d2 huit Ausdl quand un ooin de2
fappartement est diserta cela signifie que lénergie iy armive pas 0u bien
qu'elle stogne:
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Votez pour le Ch'i !
Contrairernent A nos mawvates habitudes gui consstent souvent & saturer
ferirée en y mettont une foule diobjets “en tronst’, pour nows sentir bien
chez nowus  fout veller & loisser le pas de porte bien dégooé Cet espoce est
consickéré comme ko boudhe” du dhit Uentnde assure ko tromsition entre le
mﬂeaﬁéﬁramtlmﬁiMHmﬁaramm,dy



